
SACRED SOUND SONG
Alles ist Klang – 
die ganze Erde – 

Gaia ist ein Lied – 

Du bist der Song!!

Ausbildung zum
AuraSound-Berater 

mit Zertifikat

Seminare für 
privates Vergnügen,

berufliche Weiterbildung

SPASS SPIEL FREUDE



Dr. Lysa Jean Farmer:
Von Kind an musikalisch. Chor, Klarinette, Oboe, Cello,
Blockflöte, Kristallklangschalen.
Seit 1996 benutzt sie ihre Stimme als 
therapeutischen Klangkörper.
Ab 1996 AuraSound-Therapeut. 2006 machte sie eine
Ausbildung zum „Holographic Sound Healer“ mit
Kristallklangschalen und Stimme. Lysa ist Mitglied des
„International Sound Healing Network.“
Lysa bietet folgende weitere Ausbildungen/Seminare
an: Aura-Akasha-Readings, Die Kraft der13/
KreativEntwickler, Chat2Tiere®/Tierkommunikation,
Sacred Quest/Naturwesen, Grace Rays/Depression +
Erwünscht-Sein.
Die Seminar-Angebote und Produkte sind unter:
www.lysafarmer.de, www.lysafarmer.at zu finden.

Da die Welt eine informative Struktur hat sich selbst
neu zu schaffen, d.h. sich in innere Harmonie und in
die göttliche Norm zu bringen, werden wir in diesen
Seminaren spielerisch unsere Fähigkeit entfalten mit
Tönen und Klängen zu arbeiten, um unsere
Empfindungen des Wohlfühlens, physischen Heilsein,
der Entspannung, der Spirituellen Weiterentwicklung,

u.a. auszudehnen und zu vertiefen. Wir schaffen somit unser eigenes individuelles Lied!!  PowerSound!

Durch den Einsatz von einfachen Klangwerkzeugen, die zur Verfügung gestellt werden, wie: Kristallklangschalen,
Kristallklanggabeln, Gongs, Trommeln und andere Instrumente (fühle dich frei eigene Instrumente mitzubringen),
als auch deine eigene Stimme, kreieren wir „SoundWaves“ (Klangwellen). Die SoundWaves bewirken eine
Bearbeitung von toxischen Ablagerungen, Widerwillen heben sich auf, das Nervensystem wird ausgeglichen; deine
noch nicht verarbeiteten bewussten und unbewussten Traumata bekommen eine eigene Stimme verliehen, damit
diese „endlich“ ohne Aufwand, sehr liebevoll und spielerisch verarbeitet werden können. Während des Erlebens
einer Traumata geschieht es häufig, dass das Ereignis unser Sprachzentrum umgeht – so bleiben sie öfters 
unausgedrückt und bilden Staus in unseren Geweben, als auch unseren vier niederen Energiekörpern. Diese Staus
führen wiederum rundherum zu Unwohlseinsgefühlen.

In dem wir unseren unausgedrückten Gefühlen eine Stimme (als SoundWave) verleihen, können wir unser
Verletztsein, als auch Stress, abbauen. Wir sind dann in der Lage tiefer zu empfinden, sind wieder verbunden mit
tiefen Ebenen der Harmonie, Ekstase und des Einsseins mit Allem was ist. Traumata und Widerstände werden
transformiert zu nützlichen Erfahrungen und Lebensweisheiten. Alles ist Klang. Du wirst zum Power Sound! 
Aus diesem Zustand heraus, fühlen wir uns endlich wieder verbunden mit Lebensfreude, Glückseligkeit,
Selbstachtung und gesunden Selbstwertgefühlen. Wir bekommen ein sicheres Gefühl für unsere eigene authentische
Art und Weise uns zum Ausdruck zu bringen. Diese Empfindungen dehnen sich über unsere SoundWaves 
weiter aus, während du dein SacredSpace lichtvoller und genüsslicher gestaltest. Als AuraSound-Berater verhilfst
du Anderen das Gleiche zu tun.
Da die Wirksamkeit der Klänge und Töne erhöht werden, wenn der AuraSound-Berater – SoundTherapy – in sich
selbt so heil als möglich ist, wird viel Fokus auf das „Ganzwerden“ des Beraters gelegt. Durch die Seminare 
angeleitete Prozesse ist eine Vielfalt an Selbsterfahrung, bzw. Selbstreflexion gegeben. So können persönliche
Verstimmungen „verklingen“, um der reinste klarste Klangkanal zu sein, der dir möglich ist.

Durch alle Seminarabschnitte hindurch sind folgende unterliegende, durchgehende Arbeitsfelder intensiv am 
bearbeitet werden: • Entstehung des eigenen Beratungsstils (wie begleite ich Klienten) • Selbstverantwortung als
auch Verantwortung als AuraSound-Berater dem Klienten gegenüber bewusst sein. • Wie begleite ich Menschen,
Tiere, Orte, Räume erfolgreich durch ihre Emotionswelt hindurch • Wahrnehmung von Disharmonien, Gefühlen,
Blockaden, Wohlsein (bei sich selbst und anderen) • Wie führe ich erfolgreich und herzlich eine Sitzung durch
(auch Marketing, Preise, Ethik) • Vertrauen in deine feinstoffliche Wahrnehmung gewinnen • Umgang mit allen
möglichen Klangkörpern erlernen und deren Wirkung deutlich erspüren und deuten • Verständnis für die Matrix
der Neuen Erde • SoundTherapy Möglichkeiten auf den unterschiedlichen Körpern: Carbon, Licht, Kristall erkennen
und umsetzen. ( Das waren die nebenbei Effekte so zu sagen ☺ )Fo
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Mein Wunsch für diese Seminare und insbesondere für die Ausbildung ist es, dass du AuraSound im Herzen spürst,
lebst und als „Sacred Song“ an deine Klienten, Freunde, Familie, Tiere, Umgebung weitergibst.

Sacred Sound – Sacred Song – Sacred Stimme – Sacred Space – Sacred Spaß - PowerSound ☺

Die nachfolgenden „Ausbildungs-“Seminare können auch gerne als einzelne Wochenende Seminare genossen,
bzw. gebucht werden. Wer die Seminarreihe mit dem Abschluss: AuraSound-Berater, SoundTherapy beenden will,
muss an allen Seminarabschnitten teilnehmen und zusätzlich dazu ein eigenes Klangprojekt umsetzen. Details des
persönlichen Klangprojektes werden individuell durchgesprochen.

Sacred Sound Teil 1: Stimmig werden mit dir selbst
Zugang zu der Neuen Erdmatrix bekommen, um dein Sound Healing  danach ausrichten zu können 
• Die Gleichberechtigung von Körper, Seele und Geist umsetzen • SacredSound als Weg in der Stille und als
Verknüpfung zwischen der Menschheit und dem Göttlichen • PowerSound – mit „kräftiger“ Musik die höheren
Aspekte deines Bewusstseins aktivieren • Über Kristallinstrumente: „Toning and Tuning“ des menschlichen
Körpers • Stress-Release: Entwickeln einer feineren Wahrnehmung für dich selbst und deine Umgebung 
• Schockausgleich/Schmerzbalancing/Narbenentstörung – sich durch Zeit und Raum bewegen • Schamabbau –
die Verabschiedung des schlechten Gewissens • Freudebalancing – Spielzeit – Lily kennenlernen ☺
• Schutzthemen • „Rhythmus Sound“ bedeutet Bauch und Herz zum Ausdruck bringen, um deine
Seminarerlebnisse in 3D zu erden/verankern - dazu nutzen wir noch freies Tanzen und Malen.

Sacred Sound Teil 2: Zeitenwende der Mensch als Tor ins „DAsein“
Einsatz und Anwendung von der alten Erdenergie-Matrix (bisherige Planetentöne) als auch bei der Matrix der
Neue-Erdenergie-Matrix (kristalline Strukturen) • Mit den Elementen kommunizieren – die Schlüssel zu allem
Leben annehmen • Klangenergetik –  Chakra, Aura, Farben, Sphären • Einsatz von Klangreisen selber erleben und
ausüben lernen • Die innere Massage über die Klangwiege und die Klangdusche • Telepatisches Klangenergetikum 
• Trommelmassage, Kristallmassage • „Rhythmus Sound“ 3D erden/verankern - dazu nutzen wir noch freies
Tanzen und Malen.

Sacred Sound Teil 3: Der klingende Ursprung - Stimmenergetik
Dieser Abschnitt ist unserem Urinstrument Stimme und Sprache als Schwingungskörper gewidmet • Atem – eine
verbesserte Sauerstoffversorgung • Die Klangverstärkung über den Einsatz von Vokalen und Umlauten, Lippen- und
Zungenobertöne • Die Kraft deines Namens „Ich bin …“ • Improvisation • „Harmonic Toning“ 
• Fernenergetikum • Lernen die Stimme auszurichten und zu kontrollieren, um SoundFrequenzen der
Sympathischen Resonanz zu erzeugen, um Ausgewogenheit in den physischen, ätherischen, emotionalen, mentalen
und spirituellen Körpern zu erreichen. • „Rhythmus Sound“ 3D erden/verankern.

Sacred Sound Teil 4: (Ent)spannungs-Gruppendynamik und Mediationsprozesse
Eigene Klangkörper bauen – damit machen wir ein Abschluss-Konzert. • Klang trinken, Klang umrühren 
• Musikalische Kommunikation in Gruppendynamik • Die Wirkkraft des Humors in SoundHealing • Konflikt-
Management und Mediation über SoundHealing • Musikalische Geschichtserzählung • Gegensätze fördern,
Gegensätze ausgleichen  • Raum/Ortreinigung • „Rhythmus Sound“ 3D erden/verankern - dazu nutzen wir noch
freies Tanzen und Malen.

Sacred Sound Teil 5: „Ausklang“- und Abschlussseminar -
mit Zertifizierung zum AuraSound-Berater, SoundTherapy

An diesen Tagen werden wir das Gelernte nochmals reflektieren. Die einzelnen KlangProjekte werden vorgestellt
und wir tauschen uns über unsere Erfahrungen, Ergebnisse und Visionen für Klangtherapie (Sound Healing) aus.
Beratungs/Therapie-Sitzung erfolgreich führen. Ausführliche Frage und Antwort Möglichkeiten,
Supervisionsabschnitte.
Wir erleben noch das Spontane, was es bedarf für die Absolventen-Gruppe, damit jeder sich als AuraSound-
Berater wohl und kompetent fühlt. Je nach Gruppe eventuell die Unterwasser-Klangwellen. „Rhythmus Sound“ -
3D erden/verankern - dazu nutzen wir noch freies Tanzen und Malen.

Die AuraSound-Berater, SoundTherapy, Seminare und Ausbildung ersetzen keine ärztliche
Diagnose oder Therapie; sind aber klasse als Begleitmaßnahme!



Lysa’s Betriebssitz: Runes to Riches Consultancy + Publishing e.K.
Dr. Lysa Jean Farmer  
Rupprechtstr. 10 • 82140 Olching / Deutschland 
Fon: 0049-8142- 3781 • Fax 0049-8142-49057 • info@lysafarmer.de
www.lysafarmer.de • www.lysafarmer.at • www.aurasound.eu
Anmeldung an: Katzenbühel 7 • 6365 Kirchberg i.T. / Österreich • Fon: 0043-5357-2681
Anmeldungen faxen an: 08142-49057 oder 0043-5357-35093

Anmeldungsformular zum AuraSound-Berater:
• Alle Seminar-Zeiten sind von 10 -18 Uhr und finden in Kirchberg/Tirol statt
• Intrumente sind vorhanden
• Da jedes Seminar in sich abgeschlossen ist, kannst du selbst die Reihenfolge variieren.
• Teil 1 ist als Einstieg sinnvoll, als auch Teil 5 als Abschluss. Bei Teil 2,3 und 4 kannst du die Reihenfolge selbst wählen.

F € 60,-- Wiederholer pro Tag Datum:__________

F Ich gebuche einzelne Seminarabschnitte.

AuraSound-Berater Ausbildung (Teil 1) € 280,--

F Teil 1 Sa./So. 19./20. Feb. 2011 F Teil 1 Sa./So. 16./17. Juli 2011 F Teil 1 Sa./So. 28./29. Jan. 2012

AuraSound-Berater Ausbildung (Teil 2) € 280,--

F Teil 2 Sa./So. 16./17. April 2011 F Teil 2 Sa./So. 05./06. Nov. 2011 F Teil 2 Sa./So. 24./25. März 2012

AuraSound-Berater Ausbildung (Teil 3) € 280,--

F Teil 3 Sa./So. 30./31. Juli 2011 F Teil 3 Sa./So. 11./12. Februar 2012 

AuraSound-Berater Ausbildung (Teil 4) € 280,--

F Teil 4 Sa./So. 05./06. Feb. 2011 F Teil 4 Sa./So. 17./18. Sept. 2011 F Teil 4 Sa./So. 21./22. April 2012

AuraSound-Berater Ausbildung (Teil 5) € 425,--

F Teil 5 Do.-So. 26.-29. Mai 2011 F Teil 5 Do.-So. 05.-08. Jan. 2012 F Teil 5 Do.-So. 07.-10. Juni 2012

F Einmalig: AuraSound-Berater Intensiv Seminar während der Raunächte und Sylvester 2011 - auf 2012
Mo.-Sa. 26. -31. Dezember 2011 Preis: € 840,--
Der Seminarinhalt ist gleich AuraSound-Berater Teil 1, Teil 2 und Teil 3 zusammengefaßt.
Zeit wird es geben noch den Tiroler-Winter zu genießen!

Hiermit melde ich mich / uns an: und zahle für oben angekreuzte Seminare:

Name/Namen:

Straße: PLZ/Ort:

Fon: Fax:

E-Mail: Datum/Unterschrift:

Die Gebühren bezahle ich:
F per Überweisung an Dr. Lysa Jean Farmer, Sparkasse Olching, Konto-Nr. 8124653, BLZ 70053070

F bar vor Seminarbeginn

Mit dieser Anmeldung erkläre ich mich mit den Anmeldebedingungen der Runes to Riches Consultancy + Publishing e.K. einverstanden.

SACRED SOUND SONG


